Bei uns ist immer was los

Du bist mindestens 16 Jahre alt und wohnst in Pfyn oder Umgebung? Genau DICH
brauchen wir in unserem Verein! Vielleicht turntest du friher mal in der
Madchenriege? Oder du warst lange ein Bewegungsmuffel und moéchtest dich
keinesfalls im Fitnesscenter alleine bewegen? Wenn du dich angesprochen fiihist,
dann pack jetzt die Gelegenheit und lerne die Turnerinnen des DTV Pfyn kennen.
Wir sind ein polysportiver Verein, bei dem auch das Gesellige nicht zu kurz kommt!

Jeden Dienstag
Wir spielen dienstags von 18.45 bis 20.30 Uhr Korbball. Im Sommer sind wir auf dem
Sportplatz ,obere Wiide“ und im Winter in der Turnhalle Pfyn anzutreffen.

Jeden Donnerstag

Wir turnen donnerstags von 20.00 bis 22.00 Uhr. Das Ziel jeder Turnstunde ist es,
richtig ausgepowert und trotzdem mit vollem Energietank fur den Alltag die Turnhalle
zu verlassen. Unseren Bewegungsdrang stillen wir mit diversen Spielen,
Gerateturnen, Aerobic, Leichtathletik, Krafttrainings und Fithessubungen.

Hilfe, das kann ich nicht? Kein Problem!

Schon ewig nicht mehr an Geréaten geturnt oder die Muskeln nicht mehr ganz auf
Vordermann? Keine Angst, wir stehen dir bei.© Bei Fragen gibt dir die Oberturnerin
oder die Préasidentin gerne Auskunft:

Oberturnerin Prasidentin

Tanja Frei Madelaine Schaffer
frei_tanja@hotmail.ch madelaine.schaffer@bluewin.ch
079 489 78 01 079 367 78 55

Haben wir dich neugierig gemacht? Dann schau doch in unseren Schnuppertrainings
am Dienstag, 22. und 29. September um 18.45 Uhr (Korbball) oder am
Donnerstag, 24. September und 1. Oktober um 20.00 Uhr in der Turnhalle vorbei.
Naturlich bist du auch sonst jederzeit herzlich willkommen.

WIR FREUEN UNS AUF DICH!



